
Prażmów , 19 maja 2023r. 

PROTOKÓŁ NR 4 

 z POSIEDZENIA RADY SENIORÓW GMINY PRAŻMÓW 

W dniu 19 maja 2023 roku w siedzibie Urzędu Gminy Prażmów odbyło się 4 posiedzenie Rady Seniorów 
Gminy Prażmów.  

Posiedzenie rozpoczęło się o godzinie 10.00. Przybyłych członków Rady Seniorów przywitała 
Przewodnicząca Rady. Obecni byli radni seniorzy oraz pracownicy Urzędu Gminy: Sekretarz Gminy 
 Ewa Jankowska i podinsp. ds. promocji i sportu Patrycja Kaczorowska.   

Porządek posiedzenia: 

1. Otwarcie obrad; 
2. Relacja Przewodniczącej Rady Seniorów z przebiegu V Kongresu Rad Seniorów; 
3. Informacja o uzyskanych grantach i sposobach ich realizacji; 
4. Informacja o nowelizacji aktów prawnych dotyczących Rad Seniorów; 
5. Omówienie propozycji działań Rady Seniorów Gminy Prażmów; 
6. Wolne wnioski; 
7. Zakończenie posiedzenia. 

Ad. 1. Przewodnicząca przywitała przybyłych. Otworzyła posiedzenie. Na posiedzeniu obecnych było  
9-u członków Rady. 

Ad. 2. Przewodnicząca Rady Seniorów zdała relacje z przebiegu V Kongresu Rad Seniorów, który odbył 
się 26 kwietnia br. w Legionowie. Była to okazja do zapoznania się z instytucjami, organizacjami 
działającymi na Mazowszu na rzecz seniorów, poznania dobrych praktyk i nawiązania kontaktów w celu 
włączenia się w liczne prowadzone działania na rzecz osób starszych. 

Po przedstawieniu relacji członkowie Rady wyrazili zainteresowanie organizacją szkoleń dla seniorów i 
nawiązaniem współpracy z Ogólnopolskim Porozumieniem na rzecz Współpracy Rad Seniorów. 

Ad. 3. Podinsp. Patrycja Kaczorowska przedstawiła propozycje w zakresie realizacji zaplanowanych 
działań ze środków pozyskanych z Urzędu Marszałkowskiego Woj. Mazowieckiego w kwocie 30 tys. Zł. 
Zaplanowane zostały trzy działania: 

1. Wycieczka do Białegostoku i Tykocina – dla grupy 50 osób; 
2. Wycieczka do Sandomierza – również dla grupy 50 osób; 
3. Spotkanie biesiadne w Kawęczynie „Malowana zagroda”  - dla grupy 100 osób. 

Rada ustaliła, że ogłoszenie o wycieczkach i spotkaniu biesiadnym zostanie zamieszczone we wszelkich 
dostępnych kanałach informacyjnych (elektronicznych i analogowych), zgłoszenia będą zbierane przez 
p. Patrycję Kaczorowską – telefonicznie i pocztą elektroniczną. Osoba zgłaszająca się będzie mogła 
wziąć udział w jednej imprezie. Po konsultacjach z organizatorami ustalone zostaną terminy wycieczek 
i podane do wiadomości w jednym ogłoszeniu. 

Ad. 4. Informację o nowelizacji ustawy o samorządzie gminnym, która weszła w życie 11 kwietnia 
2023r. przedstawiła Sekretarz Gminy Ewa Jankowska. Do ustawy wprowadzone zostały przepisy o 
utworzeniu rad seniorów na szczeblu samorządu powiatowego i wojewódzkiego, uregulowano kwestię 
dotyczącą zwracania kosztów udziału w posiedzeniach rady seniorów  lub reprezentowania rady w 
organizowanych wydarzeniach. Samorząd jest zobowiązany do dostosowania statutów rady seniorów 
w ciągu 6 miesięcy od daty wejścia w życie zmienionych przepisów. Projekt uchwały w tej sprawie 
zostanie przedstawiony do dyskusji na posiedzeniu Rady Seniorów, zanim trafi pod obrady Rady Gminy. 
 
 



 

Ad. 5. Członkowie Rady Seniorów zgłaszali propozycje działań: 

1. Publikacja informacji o działalności Rady w Internecie – utworzenie i prowadzenie strony Rady 
Seniorów na FB; 

2. Udostępnienie informacji o Domu Dziennego Pobytu w Zalesiu Górnym – oraz zgłoszenie 
propozycji poprowadzenia takiego domu na terenie Gminy Prażmów. W tym celu możliwe jest 
nie tylko wybudowanie nowego obiektu, ale np. wynajęcie istniejących obiektów; 

3. Rozesłanie informacji do sołtysów na temat konkursu „Policjant, który mi pomógł” oraz akcji 
KNF dot. szkoleń dla seniorów o tematyce upowszechnienia wiedzy o ryzykach inwestowania 
na rynkach finansowych, oszustw itp. 

4. Członkowie Rady Seniorów zgłosili wniosek o to, żeby seniorzy mogli korzystać w weekendy z 
autobusu zakupionego przez Gminę (dofinansowanego w ramach programu „Autobusy dla 
mazowieckich szkół); 

5. Pokazanie działań Rady Seniorów na „Dniach Prażmowa”, zorganizowanie warsztatów robienia 
wieńców dożynkowych i ich prezentacja na dożynkach;  

6. Rozpropagowanie akcji „Wymień sadzonkę” na FB; udział w licytacji na charytatywny cel 
pomocy mieszkańcowi Ustanowa; 

7. Zgłoszenie propozycji produktu regionalnego – lokalnego np. nalewka z czeremchy. 

Ad. 6 Wolne wnioski 

Członkowie Rady Seniorów zostali zaproszeni na warsztaty strategiczne, które odbędą się w dniu 
12.06.br – informację o rozpoczęciu prac nad nową strategią rozwoju gminy przedstawiła i zaproszenia 
przekazała Pani Monika Brzózka – insp. ds. zamówień publicznych. 

Ad. 5. Po wyczerpaniu porządku obrad Przewodnicząca Gminnej Rady Seniorów zamknęła posiedzenie 
Rady Seniorów Gminy Prażmów. 
 

Protokołowała:           Przewodnicząca 

Ewa Jankowska       Gminnej Rady Seniorów 

    Elżbieta Szczepańska 


